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Ydelseskatalog og priser

for

Hjerneskaderådgivningen Sorø

Specialcentret Lundebo

Rådgivningsfunktion indenfor Rehabilitering på Hjerneskadeområdet med specialviden og erfaring primært i forhold til voksne.
Målgruppen

· Personer over 18 år med følger efter senhjerneskade forårsaget af: 
hjernekvæstelse, blodprop, blødning, betændelses-/virustilstand, iltmangel, forgiftninger eller operation af godartet svulst.

· Den hjerneskadedes familie.
· Professionelle behandlere i kommune og region. 
Organisering

HSR´ s funktionsområde er overgået til Sorø kommune og etableret som en selvstændig afdeling - stabsfunktion – i Specialcentret Lundebo. HSR ´s funktioner er udgående og retter sig mod de særlige behov og komplekse problemstillinger, som de hjerneskadede, deres familier og omgivelserne møder.

Medarbejdere (faste) er
· Afdelingsleder, cand.scient.soc., socialrådgiver og sekretær, som står for den daglige drift.
Konsulenter/samarbejdspartnere
Vi arbejder tværfagligt og anvender konsulenter, der alle har neurofaglig viden og erfaring med rehabilitering på senhjerneskadeområdet som for eksempel ergoterapeut, fysioterapeut, logopæd, pædagog, SSA ´er og sygeplejerske. Derudover inddrages ved behov neuropsykolog og andre faggrupper. 
Efter behov inddrages også

· Kommunale ressourcepersoner og
· Netværkspersoner til den hjerneskadede borger.
Hjerneskaderådgivningens ydelser
er sammensat ud fra en individuel, tværfaglig og helhedsorienteret tilgang til den hjerneskadede borger. En indsats der på baggrund af neurofaglig viden og særlig erfaring på området understøtter den hjerneskadede til at opnå en optimal funktion i hverdagen. Indsatsen kan have udviklende, kompenserende, støttende eller vedligeholdende karakter.

Rådgivning og udredning (LSS § 10 og § 12)
Rådgivning indeholder mange momenter og spænder over vidt forskellige aktiviteter. Specialiseret rådgivning gives altid på basis af en individuel udredning, der alt efter efterspørgsel kan være mere eller mindre intensiv. 
Rådgivning og udredning kan ske som 
· Åben telefon rådgivning   

til hjerneskadede/pårørende, behandlere i kommune, sygehusvæsen, egen læge, rehabiliteringscentre, bo- og undervisningstilbud.

· Tværfaglig udredning  

med afdækning af fysiske/ kognitive ressourcer og problemer. Herfra klarlægning af aktuelt rehabiliteringsbehov, vedligeholdelsestiltag eller bosituation. 

· Udarbejdelse af rehabiliterings- og handleplaner 

på grundlag af brugerindflydelse, tværfaglighed og helhedsvurdering, beskrives optimale tiltag og forandringsprocesser.

· Case managing 

forløbskoordinering og styring af konkrete rehabiliteringsforløb med henblik på kontinuitet, kvalitet, udvikling og sammenhæng i indsatsen.

· Supervision
til sagsbehandlere og alle andre fagpersoner, der arbejder med rehabilitering af hjerneskadede borgere. Det kan være i etablerede støtteteams, institutioner og faglige netværk i kommunalt el. regionalt regi. 

Udvikling 

· Idé, vision og strategi. HSR tilbyder at være idé-bærer og fødselshjælper til bæredygtige visioner og samarbejdspartner til udarbejdelse af strategier for udviklingsarbejde indenfor området. 

· Videns -indsamling, -generering og -formidling ligger også i denne funktion, udøves i samarbejde med etablerede netværk indenfor hjerneskadeområdet. 

· Projekter og dokumentation – Vi tilbyder kommuner, institutioner m.m. at gennemføre og/eller samarbejde om evalueringer, kortlægnings-, behovs-, brugerundersøgelser og at foretage metodeudviklingsprojekter. 
Undervisning og kurser
Formidlingen kan være basal / specialiseret viden om teori og praksis på hjerneskadeområdet. 

Vidensformidlingen er forankret i tværfaglighed og en specialiseret monofaglighed. 
For professionelle fra kommune, sygehus, institution, bosted m.m. tilbydes:
· Kortere kurser og temadage, der løbende arrangeres. Vi udsender kursusannoncering direkte til mulige kursister og på vores hjemmeside.

· Undervisning, workshops, kurser, der gerne planlægges efter ønske fra forskellige faggrupper i alle faser af rehabiliteringsforløb. Vi hjælper også gerne med at indkredse behovet og planlægge kurset, eventuelt som arbejdspladskursus. 
Til brugere og pårørende tilbydes:
· Kurser i viden om og håndtering af hjerneskadeproblematikker. 
· Starthjælp i form af professionel støtte til selvhjælps- /pårørendegrupper.

Netværk

HSR tilbyder at danne og udvikle netværk mellem de medarbejdere i kommunerne, der har kontakt til hjerneskadede, samt at være netværksbestyrer på tværs af fag og sektorer. 
Koordinatorer og ressourcepersoner
Vi anbefaler kommunen at organisere sig med hjerneskadekoordinator og – ressourcepersoner og tilbyder faglige netværk for disse grupper. Netværket kan opbygges efter behov med f.eks. faglig sparring, metodeudvikling, informationer og undervisning samt eventuelt tværkommunalt.
Personstøtteteam (LSS § 85, § 95, § 96, § 97) 

Det er erfaringen, at der ofte vil være behov for målrettet og individuelt tilpasset personlig støtte i livsforløbet hos mennesker med hjerneskade. Problemstillingerne og behovene kan være for komplekse til at kunne varetages af eksisterende tilbud. 

HSR udbyder etablering af individuelle og fleksible personstøtteteam med neurofaglig viden og sikrer dermed kontinuitet og stabilitet i indsatsen.

Personstøtteteamets organisering og personalemæssige sammensætning vil afhænge af den enkelte persons skadesproblematik og samlede ressourcer samt kommunens indsats. Der skal i forskellig grad kunne trækkes på tværfaglig indsats indenfor plejen, det terapeutiske, logopædiske, pædagogiske, psykologiske og sociale felt.
· HSR kan samarbejde med kommunen om at sammensætte teamet fagligt fra HSR´s samarbejdspartnere og/eller fra kommunens medarbejdere.

· HSR kan tilbyde kommunen organisering, administration, planlægning, koordinering, supervision, læring og skriftlig dokumentation/status på opgaven. 

Hvad koster vi?

Hver enkel ydelse har også en pris. Vi skelner mellem basis- og specialydelser.

Basisydelser er:

Rådgivning og udredning: (jf. LSS §§ 10,11,12 )
Åben telefonrådgivning

Udredning - på baggrund af journaloplysninger, erklæringer og status

Faglig vurdering: Ud fra journal-/statusoplysninger og andre sagsakter til sagsbehandling i fbm. rehabiliterings- bo- og aktivitetstilbud. 
Udarbejdelse af rehabiliterings- / handleplan (LSS § 141)


Koordinering/ koordineringsmøder: Udskrivningsmøder på sygehus, møde med bruger og pårørende. 

Statusmøde: Med bruger, rehabiliteringscenter og lignende.

Undervisning: Grundlæggende indføring i hjerneskadeområdet.

Netværksbestyrer: Mødestyring, informationsformidling osv.

Basisydelserne kan udføres af én eller flere fagpersoner. Rådgivning og udredning på basis af sekundære oplysningskilder udføres som oftest af to faggrupper, mens flere kan inddrages efter behov. Tidsforbruget afhænger af opgaven og hvor mange momenter der indgår, men det vil ved en sag være almindeligt med 5 timer pr. faggruppe som udgangspunkt.

Pris basisydelser: 800 kr. pr. time
Specialydelser er:

Rådgivning: Ved samtale med den hjerneskadede og evt. familie / pårørende i HSR eller ved hjemmebesøg angående mulighed for tilbud og indsats med henblik på øgning af egen aktivitet og deltagelse 

Rådgivning og udredning: Tværfaglig helhedsvurdering /afdækning af fysisk, kognitiv (+ talemæssig), neuropsykologisk og socialt funktionsniveau, evt. neuropsykologisk, logopædisk, ergoterapeutisk og fysioterapeutisk testning.

Supervision: Specifikke supervisionsforløb for personale.

Samtaleforløb: Personlige/familiemæssige problemer, krise, særligt støttebehov pga. hjerneskaden.

Særlige kurser: Specielt tilrettelagt og tilpasset undervisning af personalegrupper fra alle sektorer, der arbejdsmæssigt har kontakt til senhjerneskadede.

Dokumentation: Evalueringer og kortlægnings-, behovs- og brugerundersøgelser.

Projekter: Metodeudvikling og andet.

Personstøtteteam: fleksible og individuelle løsninger.

Kørsel: Ved opgaver udenfor Dianalund beregnes kørepenge efter statens takster.

Køretid: Der beregnes køretidspenge svarende til de anvendte faggruppers gennemsnitstimeløn. Tidsforbrug angående specialydelser beregnes individuelt ud fra den stillede opgave. Der er dog fastsat priser på enkelte ydelser som følger:

Pris specialydelser:

· Rådgivning - ved samtale med den hjerneskadede og evt. familie / pårørende: 800 kr. pr. time.

· Udredning - Tværfaglig helhedsvurdering, evt. inkluderende diverse undersøgelser / testninger: ca. 16.000 – 20.000 kr. afhængig af antal involverede faggrupper. 

· Neuropsykologisk undersøgelse: 6 - 8000 kr.

· Ergo- eller fysioterapeutisk undersøgelse: 4000 kr.

· Logopædisk undersøgelse og testning: 4000 kr.
· Supervision: 800 kr. pr. time
· Samtaleforløb: 600 kr. pr. time

· Personstøtte: 395 kr. pr. time

· Særlige kurser: pris udregnet vedr. det aktuelle kursus

· Projekter og dokumentation: prisfastsættes ud fra aktuelt projekt / undersøgelse
Udenfor HSR´s adresse sker kørsel efter statens takster og køretid: 220 kr. pr. time. 

Priserne og det angivne forventelige tidsmæssige forbrug er udregnet ud fra erfaringer med ovennævnte opgaver igennem de senere år.

Finansiering: En måde, man kan vælge at finansiere ydelserne på, er ved betaling af hver enkelt ydelse pr. regning ud fra ovenstående oplistning af ydelser og pris. 
Anden måde at finansiere anvendelse af Hjerneskaderådgivningens ydelser på, er ved tegning af abonnementsordning med en generel trækningsret for basisydelser. Det vil sige objektiv finansiering til en pris på 7 kr. pr. borger. 

August 2007
HSR inger riberholt

hsr@soroe.dk

Vi kan kontaktes 

Hjerneskaderådgivningen Sorø

Specialcentret Lundebo

Ventemøllevej 30

4293 Dianalund

Tlf. 58 27 15 12

E-mail: hsr@soroe.dk
www.lundebo.dk

inrh@soroe.dk – Leder cand.scient.soc. – Inger Riberholt 
mito@soroe.dk – Administrativ medarbejder – Mia Tommerup
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