Juvelhusets interne undervisning for elever, studerende, beboere og medarbejdere

I Juvelhuset lægger vi vægt på at fastholde et fælles fagligt fundament og skabe rum for diskussion. Vi har derfor valgt at have et internt undervisningsprogram, som sikrer at vi deler en fælles basisviden vedrørende psykosocial rehabilitering og det socialpsykiatriske felt. 

Vi har valgt denne model for at give både nye medarbejdere, elever, studerende, beboere, interessenter og medarbejdere som har fungeret i huset i en længere periode, et kvalitativt bud på en indføring eller opfriskning i den tænkning som ligger til grund for opgaveløsningen i Juvelhuset. 

Programmet gentages hvert år. 
Datoerne for de enkelte undervisningsgange findes i den fælles kalender.

Program for intern undervisning
Undervisningen foregår i Juvelhuset mellem kl. 14 og 15.


1. Relationsarbejde. En gennemgang af den forståelse som ligger til grund for relationsarbejdet i Juvelhuset. 

1. Sygdomslære.  En kort og overskuelig gennemgang af sindslidelser som skizofreni, depression, personlighedsforstyrrelse og angst. Der præsenteres både en biologisk, en psykologisk og en sociologisk forståelse af lidelserne. Det må påregnes at den enkelte læser litteratur gennemgange af overstående ved siden af. 

1. Kost og Psyke. En gennemgang af vores tænkning, viden og arbejde i forhold til kosten i Juvelhuset. 

1. Psykoseforståelse. Her præsenteres en lidt grundigere gennemgang af en psykodynamisk og sociologisk forståelse af psykose. Udgangspunkt i Mahlers gennemgang af selvets udvikling. 

1. Jeg-styrkende principper. Liv Strands jeg-styrkende principper gennemgås og holdes op mod den daglige praksis.

1. Rehabilitering og recovery. Hvad indeholder begreberne rehabilitering og recovery og hvordan adskiller de sig? Hvordan arbejder vi med dem i Juvelhuset? 

1. Magt, omsorg og etik. Lovgrundlaget gennemgås, begreberne defineres og de daglige etiske dilemmaer drøftes.



