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Bern bedre til at tackle epifepsi end de voksne

Af Af Bjarne Robdrup

Mange voksne bliver forstaeligt nok forskraskkede, nar de er vidne ti et epilepsianfald . Nogle stér bare glor, selvom det er ret
tydeligt, at man maske lige kunne bruge lidt hjeelp.

Den nye nasstformand i Dansk Epilepsiforening , Berit Andersen, Kalundborg, mener, at berm er bedre 1il at tackie epilepsi end
de flaste voksne.

Barn reagerer anderledes, siger hun:

Berns reaktioner er dejlige at opleve. Jeg har altid holdt kontakt med det eller de bern, der har veeret ti stede, nar min sgn fik
et anfald. Jeg har stille og roligt forklaret dem, hvad der skete - samt at han ville vaere sig selv igen, nar anfaldet var stoppet,
0g han havde sovet lidt. Nar de s& oplevede, at han var sig selv igen, s& har de bare accepteret det og vaeret trygge ved
fremiidige anfald. Det samme kan jeg ikke sige om voksne. Der er der nogle, der aldrig bliver trygge ved det.

Dansk Epitepsiforenings nye naestformand er ikke et mappedyr fra et kontorlandskab, men en mor fra Kalundborg med bid og
engagement.

Hjerneskade gav epilepsi

Berit Andersen er mor til en sen, der som halvanden-arig havde meningitis.

Falgevirkningerne var en hjerneskade, der har gjort ham svaert udviklingshaemmet og givet ham en svaer behandielig epilepsi
Da Berit tidligere har veeret bade fagligt og politisk aktiv, sa det 14 lige for at vaelge at veere aktiv i Dansk Epilepsiforening , hvor
hun kunne gare en indsats for at forbedre vilkdrene for bade barn og voksne med epilepsi . Efter nogle &r som kredsformand i
Kreds Vestsjeelland er hun blevet valgt #il foreningens naestformand, hver hun aflaser Betty Hansen, der pa forhdnd havde
valgt at treekke sig for at hellige sig andet atbejde. :

Et af de omrader, Berit Andersen vii prioritere haijt i sit arbejde som nesstformand, er at Dansk Epilepsiforening skal vaere mere
synlig - bade over for folk i almindelighed og hos politikerne:

- Jeg tror pa, at foreningen ved hjaelp af synlighed og oplysning kan medvirke til, at vi far flemet nogle af fordommens og
tabuerne omkring epilepsi og give os flere medlemmer. n

Billedtekst: Berit Andersen, ny nazstformand i Dansk Epilepsiforening , er mor il en son, der som haivanden-arig havde
- meningitis. Privatfoto



