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Jprgen: Gliese, Dansk Epi-
lepsiforening, Kreds Midt-
sizlland:

Sct. Valentin, der legger
navn til-Valentins Dag, er
et migkmask af to, méaske
tre helgener. Deter iser
Valentin Ratien, som ofte
afbildes som biskop med én
eller to personer 1 krampe-
anfald liggende for sine fad-

| der; der seettesi forbindelse

meed epilepsi.

erfor ser jeg Og Dansk
Epilepsiforening ikke kun
Valentins Dag som en ro-
mantisk meerkedag. Det er
ogeé personer—med-epilep—
sis-dag, og de har brug for
en dag med keerlige tanker.
Livet for nogle veksne med

epilepsi preeges af angst,
ensomhed og depression-
iseer hos dem, der ikke er
anfaldsfri. Det viser en
medlemsundersggelse gen-
nemfart af Dansk Epilepsi-
forening sammen me Det
Nationale Forskningscen-
ter for Velferd.

For eksempel oplever to

ud af fem jeevnligt.ensom= -
hed, ligesom depression er
et betydeligt problem.Sam-
Yot har flere end en tredje-
del' veeret 1 kontakt med
sundhedsvaesenet  angd-
ende depression, 54, kxEre
_re%ionjsmedlgmmer. Brug
Valentins ‘Dag til at sende
personer med epilepsi en
keerlig tanke og giv atter
soctalradgiverne plads pd
landets hospitaler. Det vil
genskabe mulighederne for
at give patienterne.en sam-
menhangende behandling.



